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Ambulante
Operationen
Im
Klinikum Esslingen
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Liebe Patientin, lieber Patient,

bei lhnenisteine ambulante Operation ge-
plant.

Diese wird in unserem modernen ambulanten

OP-Zentrum am Klinikum Esslingen durchgefuihrt.

Selbstverstandlich werden Sie von lhrem
vertrauten Arzt operiert und betreut.

Die Details zu |hrer bevorstehenden Operation

werden bereitsim Vorfeld in unserer Praxis
besprochen und dabei auch der OP-Termin

festgelegt. Es wird auch gleich ein Termin zum
Verbandswechsel am Folgetag in unserer Praxis
vereinbart.

Dader Eingriff ambulant durchgefiihrt wird,
denken Sie bitte daran, dass Sie aufgrund der
Fahruntlichtigkeit nach der Operation von einer
Begleitperson abgeholt werden mussen undin
der ersten Nacht nach dem Eingriff nicht alleine
zuhause sein sollten.

Desweiteren denken Sie bitte daran, zum ver-
einbarten OP-Termin nuchtern zu kommen

(6 Stunden vorher keine Getranke, Mahlzeiten,
Bonbon, Kaugummi, Nikotin!)

Bitte vereinbaren Sie rechtzeitig vor dem geplanten
Eingriff einen Termin mit dem Narkosearzt zu
einem Narkosevorgesprach. Hierzu steht lhnen das
Andsthesie-Team in der Zeit von 12.00 bis 15.30 Uhr
zur Verfligung.

Narkosearzt: 0711/3103-7800
Hirschlandstrasse 97

73730 Esslingen/Neckar

Sie erhalten fur die Operation folgende
Unterlagen:

e Uberweisung Anasthesie (f. Narkosearzt)
e Rezept flur Thrombosespritzen

e Rezept Schmerzmittel

e Rezept Gehstocke (Arthroskopien)

Bitte besorgen Sie sich bis zum OP-Termin die
rezeptierten Medikamente und Gehstocke in der
Apotheke bzw. Sanitatshaus.

Denken Sie bitte auch daran, dass Sie evtl.
Fremdbefunde (R6-Bild, MRT etc.), die Sie vorder
Operation noch nicht in der Praxis abgegeben

haben, zu dem OP-Termin mitbringen.

lhr Praxis-Team

Df. med. Armln Sehne

OP-Datum:

Uhrzeit:

Eingriff:

Nachsorgetermin
in der Praxis:

Bei Problemen nach der Operation
kénnen Sie Dr.Sehne im Notfall
unter0178/167 66 18 erreichen.



